PRESSEINFORMATION

Vortragskabarett von und mit Barbara Balldini:

,von Liebe, Sex und anderen Irrtumern..."

Barbara Balldinis erstes Programm durchleuchtet Mythen und Vorstellungen Sexualitat und
Partnerschaft, hinterfragt Trennungsraten und rdumt mit alten , Strickmustern* auf, um Platz fir
Neues zu schaffen. Ein heiterer Abend mit jeder Menge Beziehungs- und Erotiktipps,

Selbsterkenntnis und ganz viel Humor.

Die Ausgangssituation: Laut Studie im Dezember 2006 liegt die Trennungsrate von Paaren in
Osterreich mittlerweile bei 50 %. In Deutschland n&hert sie sich der 60 % Marke. Dies hat zur
Folge, dass immer mehr Alleinerzieher/innen die Aufgaben der Kinderbetreuung
Ubernehmen. Single- und Partnerbdrsen erleben einen noch nie da gewesenen Boom.

Daneben entwickelt sich das System der Patchwork-Familien.

Zudem hat sich Sexualitét und sexuelles Verhalten zu einem zentralen Thema in den Medien
und unserer Gesellschaft entwickelt. Das Internet schafft neue Zugénge, zeigt Bilder und gibt

Informationen Uber scheinbare Wirklichkeiten.

Doch neben all der Bilder- und Informationsflut taucht das Thema ,Libido-Verlust" in
samtlichen Arztpraxen und Beratungsstellen vermehrt auf. Davon am hdaufigsten betroffen
sind Frauen im Alter von 24 — 40 Jahren! Verunsicherung, Angste, falsche Erwartungen und die

Entfremdung zur eigenen schopferischen Sexualitdt sind Grinde fUr dieses Phdnomen.

Es stellen sich Fragen wie:

»~Was l[auft da eigentlich schief2*

+Was sind die Grunde fUr diese Entwicklung?2“

,Gibt es ,Rezepte" fUr eine dauerhaft glickliche Partnerschaft2*
»Wie kann verloren gegangene Lust wieder gefunden werdeng”
» Gehort denn Eifersucht zur wahren Liebe?*

»Was ist heute schon ,,normal" und was kann das Internet dafire
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Humorvolles Vortragskabarett

In lebendiger, humorvoller und interessanter Weise gibt Barbara Balldini - wertfrei und
wohlwollend - den verstrickten Beziehungsmustern neue Farben. Sie erzahlt Uber Beispiele aus
der Praxis (anonym — versteht sich) und durchleuchtet persdnliche ,,Konzepte von perfekter
Partnerschaft* und ,,Bilder Gber gelingende Sexualitat”. Sie prasentiert wirksame Methoden
fUr eine gelungene Beziehung und verrdt Tipps fur eine lebendige Erotik — dabei gibt es jede

Menge Selbsterkenntnis und noch viel mehr zu lachen.

Das Programm ist eine Mischform zwischen Vortrag und Kabarett. Die Vortragsweise baut auf
wissenschaftlichen Erkenntnissen, Erfahrungen aus der unmittelbaren Praxis und den
persdnlichen Erlebnissen von Barbara Balldini auf. Wohlwollend, wertsch&fzend und in
RUcksichtnahme auf das Publikum Uberzeugt sie vor allem durch lhre offene, herzliche und

authentische Art.

Kontakt:

Management: Patrick Albinger / BUro Balldini
Tel.: 0699/81 85 54 12
vorverkauf@balldini.com
3874 Loimanns 66, Osterreich

Presse Osterreich: Robert Lecker
Tel.: 0660/213 62 66
hello@robertlecker.at

Schweiz Presse & MayMove & Friends GmbH

Management Antonia Steiner

T: +41 79 636 62 28

M: antoniac@maymove.ch

Booking Osterreich: Creativ Center Lienz
Mag. Markus Holzer
T: 0650 / 3200124

M: creativ.center.lienz@gmail.com

Nd&here Infos: www . balldini.com

www.facebook.com/barbara.balldini
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